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»Dieses ergreifende, einfühlsame Buch […] füllt eine Lücke in der Literatur für Kinder.« 

Andrew Solomon, Gewinner des National Book Award 

 

Sara Stridsberg / Sara Lundberg 
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-  Fami l ienbuc h  -  

 

 

 
In Tauchsommer behandeln Sara Stridsberg und 

Sara Lundberg ein so dringliches wie sensibles 

Thema: Wie können Kinder damit umgehen, wenn ein 

Elternteil an Depression erkrankt? Das Familienbuch 

erzählt aus kindlicher Sicht die Geschichte von verlo-

rener Lebensfreude und betont zugleich die Kraft der 

Fantasie. 

Eines Tages verschwindet Zoes Vater. Sie erfährt, dass 

er krank ist und für längere Zeit in eine psychiatrische Kli-

nik muss. Als Zoe und ihre Mutter ihn besuchen wollen, 

sagt er, dass er keine Besuche ertragen kann und allein 

sein muss. Aber Zoe fährt trotzdem immer wieder hin, und 

während sie darauf hofft, dass es ihrem Vater besser 

geht, lernt sie Sabina kennen, die über den Pazifik 

schwimmen will. Die beiden werden Freundinnen, sie beobachten Flugzeuge, schlafen im 

Gras und warten zusammen darauf, dass etwas passiert, während sich die Jahreszeiten än-

dern. Durch Sabina lernt Zoe mit der Situation umzugehen – und kann sich einfach freuen, als 

ihr Vater wieder nach Hause kommt und sie ihn in die Arme nehmen kann.  

Tauchsommer war in Schweden für den August-Preis nominiert und wurde von der New 

York Times unter den The Best Children’s Books of 2022 gelistet. Im Anhang findet sich 

ein Hinweis zu Beratungsangeboten für betroffene Familien. 

 

Sara Stridsberg und Sara Lundberg Tauchsommer 

Aus dem Schwedischen von Lukas Dettwiler 

40 Seiten │ Gebunden mit Lesebändchen 

€ 18,00 [D] │€ 18,50 [A]  

ISBN 978-3-7920-0387-9 

Erscheinungstermin: 24. Juli 2024 
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»Tauchsommer glänzt mit poetisch präzisen Worten und Bildern.« 

Aus der Jurybegründung für den August-Preis 

 

Die Autorin 

Sara Stridsberg ist eine gefeierte Autorin und Dramatikerin. Der interna-

tionale Durchbruch gelang Sara Stridsberg mit Drömfakulteten (Die Fa-

kultät der Träume), für das sie mit dem Literaturpreis des Nordischen Ra-

tes ausgezeichnet und für den Man Booker Prize 2018 nominiert wurde. 

Im Januar 2021 wurde Sara Stridsberg Mitglied des Samfundet de Nio 

(Gesellschaft der Neun). Zuvor war sie von 2016 bis 2018 Mitglied der 

Schwedischen Akademie. 

 

 

 

Die Illustratorin  

Sara Lundberg Sara Lundberg wurde am McDaniel College, USA, und 

an der Königlichen Akademie der Schönen Künste in Stockholm ausge-

bildet. Sie ist sowohl als Illustratorin als auch als Autorin von Kinderbü-

chern anerkannt und wurde für ihre Werke für den Literaturpreis des Nor-

dischen Rates nominiert. Sie hat bereits mehrmals den August-Preis ge-

wonnen, 2017 für ihr von der Kritik hochgelobtes Buch The Bird Within 

Me Flies Wherever It Wants. 

 

 

Der Übersetzer 

Lukas Dettwiler hat nordische Philologie in Zürich und Uppsala studiert und lebt in der 
Schweiz. Seine Arbeit wurde u.a. mit dem Übersetzerpreis des Sveriges Författarfond, dem 
Swedish Authors Fund Award gewürdigt. 
 
 
Illustrationen aus dem Buch: 


